TRUONG THPT Y JUT - MON DIA Li - LOP 10

Tuan day 3
PPCT. 3,4.

Bai 5: Vi tru. Hé mat troi va Trdi dat.
Hé qud chuyén dong tu quay quanh truc cua Trdi dat.

I. Muc tiéu bai hoc:

- Hiéu dworc dugce vii tru vo cling rong 16n. Hé mat troi, trong d6 ¢6 Trdi dat 1a 1 bo phan

rat nho bé trong vi tru.

- Hiéu khai quét vé He mat troi, Trai dat trong Hé mat troi.
- Giai thich dugc cac hién tugng: Su luan phién ngay dém, gio trén trai dat, 1éch huéng
chuyén dong clia cdc vat thé trén bé mat trai dat.

Noi dung chinh

- Vi sao trén Tréai dat co ngay va
dém?

- Vi sao ngay dém k& ti€p khong
ngung trén trai dat.?

- Phan biét gitta gio dia phuong va
gio qudc t&?

- Vi sao nguoi ta phai chia ra cic kv
gi0 va thong nhat cach tinh gio trén
The giGi?

- Trén trai dat c6 bao nhiéu mui gio?
cach danh so6 cac mui gio, VN ¢ mui
gi0 s6 may?

- Vi sao ranh giGi cdc mui gio khong
hoan toan thang theo kinh tuyén?

- Vi sao phai c6 dudng d6i ngay quoc
t&?

I. Khai quat vé Vi tru, Hé mat troi, Trai dat
trong Hé mat troi:
(Giam tai - hoc sinh tw hoc)

I1. Hé qua chuyén dong tu quay quanh truc cua
trai dat:

1. S ludn phién ngay - dém:

Do trai dat c¢6 hinh ciu va tu quay quanh truc nén
c6 hién tuong luan phién ngay dém.

2. Gio trén trdi ddt va duong chuyén ngay quoc té:

- Gid dia phuong: ( gid mat troi ): C4c dia diém
thuoc céc kinh tuyén khac nhau s€ c6 gio khac
nhau.

- Gi0 quoc t€: Gio 6 mui gio s6 0 dugc 1ay lam gio
quoc té€ ( hay gio GMT).

- Trai dat hinh khoi cau va tu quay t T - P nén
cung 1 thoi di€ém c6 gio khdc nhau nén phai thong
nhat.

- 24 mui gid ( m6i midi rong 15 do kinh tuyén ) VN
thuoc mui gio so 7.

- Ranh giéi cdc mui gio thudng duoc qui dinh theo
bién gidi quoc gia ( LBNga 10 mui ).

- Theo cé4ch tinh gio mui, trén trai dat lic nao cling
c6 1 mui gio ma & d6 cé 2 ngay lich khac nhau. Vi
vay phai chon 1 kinh tuyén 1am moc dé doi ngay:




- Cho biét & ban cau bac céc vat
chuyén dong bi léch sang phia ndo, &
ban ciu nam cdc vat chuyén dong bi
léch sang phia nao so v6i huéng
chuyén dong ban dau?

- Giai thich vi sao lai c6 su léch
huéng d6?

- Luc 1am léch huéng cac chuyén
dong co6 tén la gi?

NO ¢6 tac dong t6i CD cua cac vat
thé ndo trén trai dat?

Kinh tuyén 180° qua gifta mui gio s6 12 & TBD
lam dudng chuyén ngay quoc t€. Neu di tu T - B
qua kinh tuyén 180° thi 1bi lai 1 ngay lich con néu
di tr D - T qua kinh tuyén 180° thi ting thém
Ingay lich.

3. Su léch huong chuyén dong ciia cdc vdt thé:

- Luc lam 1éch huéng 1a luc Coriolit.

- Biéu hién:

+ Nita cau bac: 1éch v€ bén phai.

+ Nira cdu nam: léch vé bén tréi.

- Nguyén nhan: Trai dat tu quay theo huéng nguoc
chiéu kim dong ho véi van toc dai khic nhau 6 cic
vi do.

- Luc Coriolit tic dong dén su chuyén dong cuia
khoi khi, dong bién, dong song, dudng dan bay
trén bé mat dat...

Trac nghiém:

Cau 1. Khoang cach gilra cac mui gio rong

a. 5° kinh tuyén
c. 15% kinh tuyén

b. 10° vi tuyén

d.15% vi tuyén

Cau 2. Di tr Tay sang Péng qua kinh tuyén 180°thi

a. + 1 ngay lich
c. +,- 1 ngay lich

Cau 3. bi tlr Pong sang Tay qua kinh tuyén 180° thi

a. + 1 ngay lich
c. +,- 1 ngay lich

Cau 4. Luc Coriolit.mang tén nha toan hoc Coridlit 1a ngudi qudc gia nao

a. Nguwoi M1

c. Nguoi Anh
Papan. Cau l.c Cau2.b
Tw luan:

b. - 1 ngay lich
d. khéng doi
b. - 1 ngay lich
d. khéng doi
b. Ngw&i Phap
d. Nguwdi Nga
Cau 3.a Cau 4.

Trinh bay hé qua chuyén ddng xung quanh mat tréi cha Trai Dat va giai thich?




TRUONG THPT Y JUT - MON DIA Li - LOP 10

Tuan day 4
PPCT. 5.

Bai 6: Hé qud chuyén dong xung quanh mdt troi cua Trdi dat.

I. Muc tiéu bai hoc:

Giai thich dugc cac hé qua chuyén dong cta Trai dit xung quanh mit trdi: chuyén dong
biéu kién hing nam clia mat troi, cic mua, ngay dém dai ngin tuy theo mua.

Noi dung chinh

HDI:
- Thé nao 1a chuyén dong biéu kién ctia
mat troi trong 1 nam?

- Cau hoi muc I-sgk: Xac dinh trén trai dat
khu vuc nao c6 hién tuong mat troi 1€n thién
dinh m6i nam 2 14n? noi nao chi 1 14n? kv
nao khong c6 hién tuong mat troi 1én thién
dinh? Tai sao?

Trong vong 1 nam cdc dia diém & ndi chi
tuyén déu c6 2 1an mat troi 1én thién dinh (
tia ndng mat troi tao géc nhap xa bang 90°
lic 12 gio trua ).

HD2:

- Vi sao c6 hién tugng mua trén trai dat?
- X4c dinh trén hinh 6.2:

+ Vi tri va khoang thoi gian cta cac mua:
xudn, ha, thu, dong.

+ Vi tri cac ngay: xuan phan, ha chi, thu
phéan, dong chi.

HD3:

- Thoi gian nao, nhitng miia ndo nilta cu bac
c6 ngay dai hon dém, nlra cau nam c6 ngay
ngan hon dém? vi sao.

- Thoi gian nao, nhitng muia nao nra cau
bac c6 ngay ngan hon dém, nira cau nam c6
ngay dai hon dém? vi sao

I. Chuyén dong biéu kién hing nam cua
mat troi:

- Chuyén dong gia clia mat troi hing nam
gitta 2 chi tuyén.

- Nguyén nhan: Truc trai dat nghiéng khong
déi phuong khi chuyén dong quanh mit troi.

II. Cac mua trong nam:

- Mua: La khoang thoi gian trong 1 nam c6
nhiing dic diém riéng vé thoi tiét va khi
hau.

- C6 4 mua: Xuan, ha, thu, dong & ban cau
nam, 4 mua dién ra nguoc lai vGi ban cau
bac.

- Nguyén nhan: Do truc trai dat nghiéng va
khong d6i phuong nén ban cdu nam va béan
ciu bac 1an luot nga vé phia mat troi khi trai
dat chuyén dong trén qui dao.

I11. Ngay dém dai ngan theo mua:
- Do truc trai dat nghiéng va khong doi
huéng trong khi chuyén dong quanh mat
troi nén tuy vi tri trai dat trén quy dao ma
ngay dém dai ngan theo mua.
- Miia xuéan va ha ¢ ngay dai dém ngan,
mua thu va dong c6 ngay ngan dém dai.




- Hién tugng ngay dém dai ngan khac nhau
c6 thay déi nhu thé nao theo vi do? vi sao?

- Vi tri duong phan chia sang t6i so véi 2
cuc bac va nam.

- So sanh dién tich dugc chiéu sang véi dién
tich trong bong toi cua 1 nira ciu trong cung
1 thoi diém ( 22/6 hoac 22/12)

- Vao nhitng ngay nao khap noi trén trai dat
c6 ngay bang dém?

- 21/3 va 23/9: ngay dai bang dém.

- ¢ xich dao: do dai ngady dém bang nhau.
Cang xa xich dao v€ 2 cuc do dai ngay dém
cang chénh léch.

- Tir 2 vong cuc vé 2 cuc ¢d hién tuong ngay
hoac dém dai 24 gio. Tai 2 cuc s6 ngay hoac
dém dai 24 goi kéo dai 6 thang.

Trac nghiém:

Cau 1. C6 sw luan phién ngay dém trén Trai dat la do

a. Trai dat co hinh khoi cau
b. Trai dat ty quay quanh truc

c. Tia sang mat Tr&i la nhirng tia song song

d. Trai dat cé hinh khéi try

Cau 2. C6 2 ngay ma moi dia diém trén Trai Dat c6 ngay va dém dai bang

nhau
a. 22/3 va 23/9
c. 23/9 va 22/12

b. 22/6 va 22/12
d. 21/3 va 23/9

Cau 3. C6 2 ngay nao trong nam ma Mat Tr&i moc chinh Béng hoac chinh

Tay
a. 22/9 va 22/12
c. 23/9 va 22/12

b. 21/3 va 22/6
d. 21/3 va 23/9

Cau 4. O vi dd 66°33 ngay 22 thang 6 th&i gian ngay dai nhat la

a. 24 gio 00 phut
c. 18 gi& 50 phut
Pap an; Cau 1. b Cau 2. a
Tw luan:

b. 21 gi¢r 9 phat
d. 16 gior 8 phat

Céau 3. d

Giai thich cau ca dao "Pé&m thang nam chwa ndm da sang
Ngay thang muwoi chwa cwoi da toi”
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Tuan day 4
PPCT. 6.

Bai 7:

CAU TRUC CUA TRAI DAT. THACH QUYEN.
THUYET KIEN TAO MANG

I. Muc tiéu bai hoc:

- Mo ta dugc céu tric cua trai dét va trinh bay dugc dic diém cua mdi 16p bén trong trai
dat. Biét khdi niém thach quyén, phan biét duoc vo trdi dat va thach quyén.
- Trinh bay dugc noi dung co ban cua thuyét kién tao mang.

Hoat dong cua GV & HS

Noi dung chinh

- HS quan sét, nhan xét vé su an khép
cua bd Dong céc luc dia Bic Mi, Nam
Mi vé6i bo Tay luc dia Phi trén ban do tu
nhién Thé gidi.

- HS quan sat cac H 7.3, 7.4, két hop
doc noi dung sgk dé nhan xét, pt, giai
thich dugc noi dung cua thuyét kién tao
mang theo nhitng goi y sau:

+ Tén ctia 7 mang kién tao 16n trén trai
dat.

+ Néu 1 s6 dac diém cua cdc mang kién
tao? ( cau tao, su di chuyén...)

+ Trinh bay 1 s6 cach tiép xic cua cac
mang kién tao, néu kq cia moéi cach
tiép xuc.

+ Néu nguyén nhan cta su chuyén dich
cac mang kién tao.

- HS trinh bay, GV chuén kién thic.

I. Cau tric cua trai dat:
(Giam tai - hs tu hoc)

II. Thuyét ki€én tao mang:

Noi dung chinh cua thuyét kién tao mang:

- Thach quyén dugc cdu tao boi cdc mang kién
tao.

+ Cac mang kién tao khong ding yén ma dich
chuyén.

+ Nguyén nhan chuyén dich clia cdc méang kién
tao:

Do hoat dong ctia cac dong doi luu vat chat
quanh déo va c6 nhiét do cao trong tang man ti
trén.

+ Ranh gi6i, cho tiép xtc gilta cac mang kién
tao 12 viing bat 6n, thudng xay céc hién tuong
kién tao, dong dat, nui lua...




Trac nghiém:

Cau 1. Mang kién tao nao khéng c6 luc dia?
a. Mang Thai Binh Duwong

b. Mang Bac Mi

c. Mang Nam M1

d. Mang Nam Cuc

Cau 2. Hién nay cac mang kién tao o
a. Di chuyén tach xa b. Di chuyén gan nhau
c. bing yén d. Di chuyén gan nhau va tach xa

Cau 3. Thuyét kién tao mang dwoc xay dwng trén co s& thuyét tréi luc dia
cua nha khoa hoc

a. A véghené (buc) b. Laplat (Phap)

c. Cang (Phap) d. Ot - t6 xi mit (Nga)

Cau 4. Thuyét "Tréi luc dia" dwa trén sw giéng nhau vé hinh thai dat da, mot
s6 dong thwc vat giira

a. Hai b& Bai Tay Dwong va Thai Binh Duong

b. Luc dia Chau Phi va Chau A

c. Nam Mi va Chau Phi

d. Chau Au va Chau Phi

Papan. Cau l. a Cau 2.d Cau3. a Cau4.c

Tw luan: o
Trinh bay ndi dung chinh cuta thuyét kien tao mang?




